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Grecka herbata górska
100g

Cena 35,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 3723487710013899

Dodatkowe pole dowolny tekst

Opis produktu
Grecka herbata górska (tzw. tsai tou vounou) to tradycyjny napar przygotowywany z rośliny z rodzaju Sideritis, rosnącej
dziko w górskich rejonach Grecji, szczególnie na Peloponezie, Krecie i w Macedonii.

Zbierana jest ręcznie na dużych wysokościach, najczęściej latem, kiedy roślina osiąga pełnię aromatu. Następnie jest suszona
w naturalnych warunkach, bez użycia chemicznych dodatków czy przyspieszaczy procesu.

Herbata ma delikatny, ziołowy smak z lekkimi nutami miodu i cytrusów. Tradycyjnie pije się ją zarówno na ciepło, jak i na
zimno, często z dodatkiem miodu lub cytryny.

W Grecji od wieków uważana jest za napój wspierający odporność - stosowana była przy przeziębieniach, osłabieniu
organizmu i w codziennej profilaktyce. Zawiera naturalne przeciwutleniacze i olejki eteryczne.

Dziś grecka herbata górska jest ceniona jako jeden z najbardziej charakterystycznych naparów ziołowych regionu Morza
Śródziemnego  prosta, naturalna i mocno zakorzeniona w lokalnej tradycji.

Dodatkowa zakładka
Ut aliquam vehicula libero in efficitur. Mauris ac convallis dolor. Morbi sodales in lacus nec sodales. Donec ac elit nulla. Sed
auctor dignissim ex. Aliquam tristique luctus velit, in consectetur sapien tristique ut. Maecenas ut mattis enim. Nam sit amet
pellentesque erat. Phasellus erat turpis, tempor in fermentum in, ultrices sed sem. Fusce nec justo luctus est vulputate
suscipit. Nulla facilisi. Nulla sit amet sem feugiat, pretium mauris eu, consequat tellus. Suspendisse eu aliquam neque.
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